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SEVGİLİ ANNE-BABALAR

Çocuklarımızın gelişim ve eğitim
sürecinde aile, okul ve toplum üçgeni

temel bir role sahiptir. Okul ve ailenin iş
birliği ise bireyin çok yönlü ve sağlıklı

gelişimi için gerekli bir faktördür. Bu iş
birliği sayesinde uygulayıcı/öğretmen

ile aile, çocuğun gelişimini birlikte takip
eder, destekler ve öğrenilenler

pekiştirilir.

Çünkü çocuklarımız geleceğimizdir.
Bizler geleceğimizi daha güzel yapmak
için çalışırız. Onlardaki farklılıkları kimi

zaman görmeyiz. Görmek istemeyiz
ama bazen çocuklarımızda var olan bu

farklılıklar ileriki zamanlarda
yaşamlarını etkiler. Peki,

çocuğumuzdaki farklılığı nasıl fark
edebiliriz?



BU BELIRTILERDEN BIRKAÇ MADDE
ÇOCUĞUMUZDA VAR ISE HALK ARASINDA

“OTIZM” DIYE BILINEN YAYGIN
GELIŞIMSEL BOZUKLUKLAR AÇISINDAN

DEĞERLENDIRME YAPMAK GEREKEBILIR.

YAYGIN GELIŞIMSEL BOZUKLUKLAR:
BIREYIN ERKEN ÇOCUKLUK DÖNEMINDE

BAŞLAYAN SOSYAL ILETIŞIM
BECERILERI, DIL GELIŞIMI VE DAVRANIŞ

ALANLARINDA UYGUN GELIŞME
GÖSTERMEMESIDIR

.
BURADAKI AMACIMIZ ÇOCUĞUMUZDA

VAR OLAN PROBLEMI ERKEN ZAMANDA
TESPIT ETMEK VE BIR PROBLEM VARSA
ERKEN ZAMANDA MÜDAHALE EDEREK

ILERIDE OLUŞMASI MUHTEMEL
PROBLEMLERIN ÖNÜNE GEÇMEKTIR.

PANIK YOK! BIR PROBLEM VARSA
ÇÖZÜMÜ DE VARDIR. BIZLER SIZLERE BU
ÇÖZÜM YOLLARININ HARITALARINI SIZE

SUNUYORUZ. AMACIMIZ SIZLERI
KAYGILANDIRMAK DEĞIL.

Başkalarıyla göz teması kurmuyorsa,

Sarılma, dokunma gibi fiziksel temastan

hoşlanmıyorsa, İsmini söylediğinizde

bakmıyorsa,

Müzik dinlediği halde seslendiğinizde size tepki

vermiyorsa,

Oyuncaklarla uygun oynamayı bilmiyorsa

(kamyonu sürmek yerine tekerleğini

döndürüyorsa),

Diğer bireylerle birlikte oyun oynamıyorsa

Zamansız ve anlamsız gülmeleri veya

ağlamaları varsa,

Bazı sözleri tekrar tekrar söylüyorsa,

Konuşmada yaşıtlarının gerisinde kalmışsa,

Beden dilini, jest ve mimikleri, imaları

anlayamıyorsa,

Yaşına uygun olmayan sallanma, el çırpma,

çırpınma gibi hareketleri varsa,

Hep kendi bildiği gibi davranıyorsa,

Kendisinden beklenmeyecek becerileri varsa

(duyduğu bütün telefon numaralarını

ezberleyebilirken okumayazmayı

öğrenememesi gibi),

Ağrıya, acıya, ısıya, soğuğa karşı tepki

göstermiyorsa, Gözleri bir şeye takılıp kalıyorsa,

(uzun süre ışığa vb bakıyorsa)

Bazı eşyaları döndürmek, sıraya dizmek gibi

farklı hareketler yapıyorsa,

EĞER ÇOCUĞUMUZ;

BU BELİRTİLER
ÇOCUĞUNUZDA VARSA:

NELER
YAPABİLİRSİNİZ?
“ÇOK SEVİN”

EĞER ÇOCUĞUNUZDA YAYGIN
GELIŞIMSEL BOZUKLUK OLDUĞUNDAN

ŞÜPHELENIYORSANIZ EN KISA ZAMANDA
BU KUŞKUNUZLA ILGILI OLARAK UZMAN

GÖRÜŞÜ ALMALISINIZ. BU AMAÇLA
DOĞRUDAN ÇOCUK VE ERGEN

PSIKIYATRISI UZMANINA YA DA ÇOCUK
NÖROLOĞUNA BAŞVURABILIRSINIZ

.
ÇOCUĞUNUZDA FARK ETTIĞINIZ

SORUNLARI VE NEDEN YAYGIN
GELIŞIMSEL BOZUKLUKTAN

KUŞKULANDIĞINIZI ANLATABILIRSINIZ.
BU KIŞILER ÇOCUĞUNUZUN RUTIN
GELIŞIM TAKIBINI YAPARKEN SIZIN

OTIZMLE ILGILI KUŞKULARINIZA DA IŞIK
TUTABILIRLER.

EĞER DOKTOR ÇOCUĞUNUZDA BIR
FARKLILIK TESPIT ETMIŞSE;

ÇOCUĞUNUZLA ILGILI GEREKLI TEDAVI
SÜRECINI BAŞLATACAKTIR. BU

ÇOCUĞUNUZUN GELIŞIMI IÇIN TEK
BAŞINA YETERLI OLMAYACAKTIR BUNUN

IÇIN ÜLKEMIZDE REHBERLIK VE
ARAŞTIRMA MERKEZLERINDEN

FAYDALANABILIRSINIZ.


